
In-house Training Course 

CREATE YOUR Intellectual Knowledge                                                                                “สร้างสรรค์ความรู้สูภ่มูปัิญญาของคณุ” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

วัตถุประสงคก์ารเรยีนรู ้

1. เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมเข้าใจกฎหมาย และ มาตรฐานต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัรถยก 

2. เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมได้ตระหนกัถึงอนัตราย และ มีจิตส านึกความปลอดภยั 

3. เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมเข้าใจหลกัการป้องกนัอบุตัิเหตจุากการขบัข่ีรถยก 

4. เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมเข้าใจวธีิการตรวจสอบ การปฏิบตัิงานท่ีถกูต้องและปลอดภยัจากการใช้รถยก 

การใช้งาน รถยก อย่างปลอดภยั 

       ปัจจุบันรถยก หรือ โฟร์คลิฟท์ (Fork Lift) เป็นอีกหนึ่งในเคร่ืองจักรกลท่ีเข้ามามีบทบาทส าคัญต่อ

กระบวนการผลิตในสถานประกอบกิจการ นอกจากเป็นเคร่ืองจกัรกลชนิดหนึ่งท่ีใช้งานในการยก และเคล่ือนย้าย

วสัดเุพ่ือความสะดวกแล้ว ยงัช่วยเพ่ือเพิ่มประสทิธิภาพในการปฏิบตัิงาน และลดการบาดเจ็บจากการยกด้วยแรง

คนอีกด้วย 

 โดยรถยกนัน้มีรูปแบบและขนาดท่ีแตกต่างกนั ทัง้นีข้ึน้อยู่กับความเหมาะสมกบัการใช้งานนัน้ ๆ  และ 

เน่ืองจากท่ีผ่านมามีแนวโน้มการใช้รถยกค่อนข้างสงู และ มีอบุตัิเหตจุากการท างานเกิดขึน้ ค่อนข้างบ่อยท า ให้มี

ผู้ เสียชีวติ พิการ และ บาดเจ็บจ านวนมาก โดยมีสาเหตุมาจากการไม่ตรวจสอบความปลอดภยั  ในการใช้รถยก

ตามช่วงระยะเวลาท่ีก าหนด ขาดการตรวจสอบก่อนใช้งาน การไม่ปฏิบัติตามกฎระเบียบ  การขับข่ีรถยก 

ตลอดจนพนกังานขบัรถยกขาดความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัการขบัข่ีรถยกอย่างถกูต้อง และปลอดภยั 

 ดังนัน้เพ่ือให้เกิดความปลอดภัยในการขับข่ีรถยก ผู้ ท่ีรับผิดชอบงานเก่ียวกับรถยก ต้องปฏิบัติตาม  

กฎหมายว่าด้วยความปลอดภัยในการท างานเก่ียวกับการใช้รถยกอย่างเคร่งครัด และ วางมาตรการป้องกัน  

รวมทัง้ระบบการบริหารความปลอดภยัในการใช้รถยกอย่างปลอดภยั ตลอดจนตรวจสอบสภาพการท างาน และ 

อปุกรณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัรถยกอย่างจริงจงั ตามระยะเวลาท่ีก าหนด 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

Use forklift safety 
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หวัขอ้การบรรยาย 

1. กฎหมายเก่ียวกบัความปลอดภยัในการท างานกบัรถยก และมาตรฐานต่างๆท่ีเก่ียวข้อง 

2. สาเหตขุองการเกิดอบุตัิเหตแุละอนัตรายต่างๆท่ีเกิดจากการท างานกบัรถยก 

3. ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัชนิดและประเภทของรถยก 

4. ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัการบ ารุงรักษาเบือ้งต้น และการบ ารุงรักษาตามระยะเวลา 

5. ท าข้อสอบ Posttest 

6. วธีิการใชร้ถยกอยา่งถูกตอ้งและปลอดภยั 

7. วธีิตรวจสอบสภาพรถยกประจ าวนัก่อนใช้งาน 

8. ฝึกปฏิบตัิและทดสอบการใช้งานรถยก 

 

หลกัสูตรน้ีเหมาะส าหรบั 

 ผู้ควบคมุงาน และ เจ้าหน้าท่ีความปลอดภยัในการท างานทกุระดบั 

 พนกังานท่ีท าหน้าท่ีขบัรถยก 
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รูปแบบการอบรม (ทฤษฏี 30% เชิงปฏิบตัิการ 70%) 

 การบรรยาย-สาธิตเนือ้หาและทฤษฎี รวมทัง้ชมภาพและวีดีทศัน์ประกอบ 

 ตวัอย่างกรณีศึกษาส าหรับการฝึกปฏิบตัิ (Case Study) 

 กิจกรรมกลุม่ระดมสมอง – กิจกรรมกลุม่ (Workshop) และอภิปรายกลุม่ 

จ  านวนผูเ้ขา้อบรม :  ไม่เกิน 30 ท่านต่อรุ่น 

 

ระยะเวลาการอบรม : 1 วัน  ( 6 ชัว่โมง : 09-00 – 16.00 น. ) 

 

อุปกรณท์ี่ใชแ้ละรูปแบบการจดัหอ้งสมัมนา 

 LCD Projector  
 Microphone 
 Flip Chart     
 จดัห้องแบบ Workshop 

 
 
 

 

 

 

 

สอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที่  
คุณศรินญา ( จิ๊กซอว์ ) E-Mail : sarinya@wisdommaxcenter.com                  โทร 092-349-1524 
คุณสมศักดิ์ชัย ( เล็ก ) E-Mail :  L_somsakchai@wisdommaxcenter.com     โทร 092-460-9645 
ส านักงาน โทร 038-109-260   Fax; 038-109-261 
Website; www.wisdommaxcenter.com  Facebook; www.facebook.com/wisdommaxcenter 
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